
Das ALV-Bildungswerk Brandenburg e.V. möchte mit seinen Angebo-
ten zur Persönlichkeitsentwicklung und der eigenverantwortlichen 
Gestaltung der Lebenswege des Einzelnen beitragen. Mit unseren 
Angeboten wollen wir einen Beitrag zum Lernen im Lebenslauf und 
den Bürgerinnen und Bürgern, insbesondere auch den sozial Benach-
teiligten in unserer Gesellschaft, die Möglichkeit bieten über neue Auf-
gabenfelder und Lernmethoden ihr Wissen, ihre Fähigkeiten und Fer-
tigkeiten zu erweitern, zu vertiefen oder zu ergänzen. Wir wollen dazu 
beitragen die Gesellschaft aktiv zu gestalten. 
Unsere Leistungen beinhalten Beratung, Information und Durchfüh-
rung umfassender Weiterbildungsangeboten aus den Bereichen Poli-
tik und Gesellschaft, Sozialgesetzgebung, bürgerschaftlichen Engage-
ment und Ehrenamtsmanagement, Projektmanagement und anderen 
gesellschaftlichen Themen. Sie stehen jedermann offen, sind frei 
buchbar, das Entgelt beinhaltet alle mit der Weiterbildung verbunde-
nen Kosten incl. der Unterrichtsmaterialien. Für Bezieher von Arbeits-
losengeld entsprechend SGB III und sozialen Transferleistungen wie 
(Alg II, Sozialgeld oder Grundsicherung im Alter) gelten ermäßigte 
Entgelte. 
 
 
Verbindliche Anmeldung 
 
Name:     Vorname:      
 
Strasse/Nr.:           
 
PLZ/Ort:            
 
Tel.:      Fax:       
 
E-Mail:            
I 
Ich melde mich für folgenden Kurs/Seminar verbindlich an: 
 
Kurs/Seminar Nr.:    am:      
 
Datum:     Unterschrift:     
 
 
 

 
 

ALV-Bildungswerk Brandenburg e.V. 
 
 

 
 

Weiterbildungsangebote 
2010 

 
 



ALV-Bildungswerk Brandenburg e.V. 
 
Der Verein setzt sich die Förderung der Erwach-
senenbildung, besonders von Erwerbslosen und 
von Erwerbslosigkeit bedrohten Bürgern zum 
Ziel.  
 
Der Verein fördert die allgemeine soziale, kultu-
relle und politische Bildung im Sinne der freiheit-
lichen und demokratischen Grundordnung durch 
öffentliche Vorträge, kulturelle Veranstaltungen, 
Kurse, Seminare und Beratung. 
( Auszug aus der Satzung des Bildungswerkes von 1992) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Termine: 
14. Jan. 2010 Luckau  09:00 - 14:00 - Globalisierung - Referent: Jens Rode 
28. Jan. 2010 Bestensee  10:00 - 12:00 - Grundeinkommen - Referent: Jens Rode 
11. Feb. 2010 Luckau  09:00 - 14:00 - Änderungen im SGB II -  
 Referent: Prof.  Fischer 
Do 18. Feb. 2010 Drochow  09:00 - 15:00 - Einführung in das SGB II und angrenzender 
 Gesetze - Referent: Jens Rode 
25. Feb. 2010 Bestensee  09:00 - 15:00 - Aufbauseminar SGB II -  
 Referent: Jens  Rode 
17. Mär. 2010 Strausberg 10:00 - 15:00 - Konfliktmanagment - Refrent: Jens Rode 
14. Apr. 2010 Bestensee  10:00 - 12:00 - Thema und Referent wird noch festgelegt 
15. Apr. 2010 Luckau  09:00 - 13:30 - Medien und Öffentlichkeitsarbeit –  
 Referentin: Monika Thiel 
22. Apr. 2010 Bestensee 09:00 - 16:00 - Projektmanagment -  
 Referent: Monika Thiel 
29. Apr. 2010 Bestensee 09:30 - 15:00 - Aufbau Seminar SGB II -  
 Referent Jens Rode 
06. Mai 2010 Strausberg  09:30 - 15:00 - Einführung in das SGB II und angrenzender 
 Gesetze - Referent: Jens Rode 
19. Mai 2010 Strausberg  10:00 - 15:00 - Distanz und Nähe -  
 Referentin: Monika Thiel 
20. Mai 2010 Luckau  09:00 - 13:30 - Bürgerschaftliches Engagement -  
 Referent: Jens Rode 
27. Mai 2010 Bestensee  09:30 - 15:00 Aufbauseminar SGB II, SGB III u.a. -  
 Leitung: Jens Rode 
16. Jun. 2010 Bestensee  10:00 - 12:00 - Thema und Referent noch nicht festgelegt,  
17. Jun. 2010 Luckau  09:00 - 13:30 - Rechts- Linksradikalismus -  
 Referent: Prof.  Fischer 
24. Jun. 2010 Bestensee  09:00 - 15:00 - Aufbauseminar SGB II -  
 Referent: Jens  Rode 
25. Aug. 2010 Bestensee  10:00 - 12:00 - Thema und Referent noch nicht festgelegt,  
26. Aug. 2010 Drochow  09:00 - 14:30 - Einführung in das SGB II und angrenzender 
 Gesetze - Referent: Jens Rode 
26. Aug. 2010 Luckau  09:00 - 13:30 - Distanz und Nähe, Konfliktlösung -  
 Referentin: Monika Thiel 
02. Sep. 2010 Bestensee  09:00 - 16:00 - Thema und Referent noch nicht festgelegt,  
09. Sep. 2010 Luckau  09:00 - 13:30 - Kranken- und Rentenversicherung -  
 Referent: Jens Rode 
16. Sep. 2010 Bestensee  09:00 - 15:00 – Aufbauseminar SGB II -  
 Referent: Jens  Rode 
06. Okt. 2010 Potsdam  Ganztägig 20 Jahre ALV Deutschland LV Brandenburg e.V. 
27. Okt. 2010 Strausberg  10:00 - 15:00 –Distanz und Nähe -  
 Referentin: Monika Thiel 
28. Okt. 2010 Bestensee  09:00 - 15:00 Aufbauseminar SGB II, SGB III u.a. -  
 Leitung: Jens Rode 
11. Nov. 2010 Strausberg  09:00 - 15:00 Einführung in das SGB II und angrenzender 
 Gesetze - Referent: Jens Rode 
18. Nov. 2010 Luckau  09:00 - 13:30 - Änderungen in der SGB II/SGB III Gesetzge-
 bung - Referent noch nicht festgelegt 
25. Nov. 2010 Bestensee  09:00 - 15:00 Aufbauseminar SGB II -  
 Referent: Jens Rode 
08. Dez. 2010 Bestensee  10:00 - 12:00 - Thema und Referent noch nicht festgelegt 



   nach Bedarf Einzelthemen min. 3 Unterrichtseinheiten 
Leitung: Dozent/Dozentin des Bildungswerkes 
Entgelt: 20,00 € ermäßigt 50% Einzelthema 7,50 ermäßigt 50% 

 
2010/XI Allgemeine Lebensweise 
 
1. Private Orientierung und Lebenswelt 
2. Erziehungswandel in der Gesellschaft 
3. Gesundheit und gesunde Lebensweise 
 
Tag:   Nach Bedarf 
Zeit:   5 Unterrichtseinheiten 
Leitung: Dozent/Dozentin des Bildungswerkes 
Entgelt: 12,50 € ermäßigt 50% 

 
Besondere Themen auf Anfrage 
 
Tag:   Nach Bedarf 
Zeit:   Nach Bedarf Tagesschulung oder  
   Einzelthemen min.3 Unterrichtseinheiten 
Leitung: Dozent/Dozentin des Bildungswerkes 
Entgelt: Nach Vereinbarung,  
   Einzelthema mind. 7,50 € ermäßigt 50% 
 

Anfrage und Buchung 
 
erfolgt über unsere Geschäftsstelle in Strausberg 
 
Erreichbarkeit: Klosterdorfer Chaussee 15 
    15344 Strausberg 
    Tel./Fax: 03341/ 390 14 78 
    Mail: post@alv-bildung.de 
 
 
 
 
 
Impressum 
Herausgeber:  ALV-Bildungswerk Brandenburg e.V. 
   Geschäftsstelle 
   15344 Strausberg - Klosterdorfer Chaussee 15 
V.i.S.d.P.  Jens Rode 

 
Präambel 

 
Weiterbildung dient der Verwirklichung des Rechts auf Bildung. 
Sie steht allen Menschen im Land offen. (§2 Abs. 1 BbgWBG) 
 
Qualifizierung wird jetzt zunehmend als ein zentraler Gegenstand 
von Förderstrategien für bürgerschaftliches Engagement verhan-
delt, denn sie ist eine wichtige Form der Anerkennung und Aufwer-
tung des bürgerschaftlichen Engagements. 
 
Lernen ist das wesentliche Werkzeug zum Erlangen von Bildung 
und damit für die Gestaltung individueller Lebens- und Arbeits-
chancen. 
 
Deshalb wollen wir die Qualifizierung als Anreiz für bürgerschaftli-
ches Engagement und als Baustein einer Anerkennungskultur mit 
entwickeln. 
 
Die Qualifizierungsangebote des ALV-Bildungswerkes Branden-
burg e.V. sind offen für jeder Bürgerin und jedem Bürger im Land 
Brandenburg, dienen der Verbesserung von Rahmenbedingungen 
für lebenslanges Lernen und Lernen im Lebenslauf insbesondere 
für sozial- benachteiligte Personen und deren Angehörige. 
Mit seinen Bildungsangeboten und seinem internen und externen 
Dozentenpool will das ALV-Bildungswerk Brandenburg e.V. die 
Motivation zur Bildungsaktivität stärken, den Zugang zu Weiterbil-
dung erleichtern, die Integration durch Bildung und die Förderung 
des Lernens in der Zivilgesellschaft verbessern und zum gesell-
schaftlichen und politischen Handeln anregen. 
 
Wir fühlen uns den für eine anerkannte Weiterbildungseinrichtung 
im Land Brandenburg geltenden Grundsätzen verpflichtet und han-
deln entsprechend des §7 des Gesetzes zur Regelung und Förde-
rung der Weiterbildung im Land Brandenburg. 
 
Das ALV-Bildungswerk Brandenburg e.V. ist Mitglied im Paritäti-
schen Bildungswerk Landesverband Brandenburg e.V. 



 
2010/I Lebenslagen in Brandenburg 
 
1. Lebenslagen in Brandenburg nach Definition des Landes 
2. Die Landesarmutskonferenz Brandenburg/Arbeitsweise und 

Argumentationen 
3. Lebenslagen und Unterversorgung in Brandenburg 
4. Armut im Alter 
5. Gestaltung der Öffentlichkeitsarbeit zu diesem Thema 
 
Tag:   Nach Bedarf 
Zeit:   5 Unterrichtseinheiten 
Leitung: Dozent/Dozentin des Bildungswerkes 
Entgelt: 12,50 €  ermäßigt 50% 

 
2010/II Sozialgesetzgebung der BRD 
2010/II-1 Für Erwerbslose 
   Entwicklung und Veränderungen in den  
   SGB II, III und XII 
 
1. Änderungen zum SGB II 
2. Änderungen zum SGB III 
3. Aktive Arbeitsmarktinstrumentarien in der Veränderung 
4. Besonderheiten/Spezifika Landesregierung/MASGF, weg 

von der Arbeitsmarktpolitik, hin zur „Arbeitspolitik“, Konse-
quenzen für Organisationen und Träger in Brandenburg 

5. Kontinuierliche Unterrichtung und Erarbeitung von Schluss-
folgerungen 

6. Workfare – Entwicklung in Deutschland 
 
Tag:   Nach Bedarf 
Zeit:   Tagesschulung 
Leitung: Dozent/Dozentin des Bildungswerkes 
Entgelt: 20,00 €  ermäßigt 50% 

 
Seminar- und Kursthemen 2010 

 
2010/VIII Projektmanagement in Vereinen 
 

1. Übersicht über Fördermöglichkeiten auf Landes-, Bundes- 
und EU Ebene 

2. Anforderungen an qualitativ hochwertige Projektkonzepte 
3. Projektplanungsprozesse 
4. Tipps und Tricks für die Antragsgestaltung 
 
Tag:   Nach Bedarf 
Zeit:   5 Unterrichtseinheiten 
Leitung: Dozent/Dozentin des Bildungswerkes 
Entgelt: 25,00 € ermäßigt 75% 

 
2010/IX Medientraining und Öffentlichkeitsarbeit 
 
1. Wie gehe ich mit Journalisten um? Bewertung der Medien 
2. Wie bereite ich mich auf ein Interview vor? 
3. Kontinuierliche Planung der Öffentlichkeitsarbeit 
4. CORPORATE in Vereinen wichtig oder lästig? 
5. Öffentliche Vorträge - Rethorik und Gestaltung 
 
Tag:   Nach Bedarf 
Zeit:   5 Unterrichtseinheiten 
Leitung: Dozent/Dozentin des Bildungswerkes 
Entgelt: 12,50 € ermäßigt 50% 
 
 

2010/X Grundkurse PC Hard- und Software, Handy 
Technik 

 
1. Der PC in seinen Einzelteilen 
2. Windows Betriebssysteme und Office Anwendungen 
3. Möglichkeiten eines modernen Handy 
4. Digitale Fotografie 
 
Tag:   Nach Bedarf 
Ort:   Brandenburg an der Havel OT Kirchmöser 
Zeit:   Tagesschulung oder  



 

2010/VII Grundlagen  zum Umgang mit sozial  
Benachteiligten 

2010/VII-1 Problemanalysen 
 
1. Zuhören ohne Wertung 
2. Probleme erkennen 
3. Probleme analysieren 
 
2010/VII-2 Distanz und Nähe 
 
1. Das „Helfersyndrom“ - Eine Begriffsbestimmung 
2. Hilflose Helfer 
3. Alternativen 
4. Hilfe richtig strukturieren 
 
2010/VII-3 Konfliktlösungen 
 
1. Konflikte erkennen 
2. Lösungsangebote - aber wie? 
3. Selbsthilfevarianten 
 
Tag:   Nach Bedarf 
Zeit:   5 Unterrichtseinheiten 
Leitung: Dozent/Dozentin des Bildungswerkes 
Entgelt: 12,50 €  ermäßigt 50% 
 
 
2010/VII Kinderschutz 
 
1. Familie und soziale Beziehungen 
2. Grundlagen der Erziehung 
3. Anzeichen von Kindeswohlgefährdung 
4. Familienaufklärung und Prävention 
 
Tag:   Nach Bedarf 
Zeit:   5 Unterrichtseinheiten 
Leitung: Dozent/Dozentin des Bildungswerkes 
Entgelt: 12,50 €  ermäßigt 50% 

 

2010/II-2 Für Senioren 
   Entwicklung der gesetzlichen Rentenver- 
   sicherung 
 
1. 125 Jahre gesetzliche Rentenversicherung in Deutschland 
2. Spezifika der Entwicklung in Ostdeutschland 
3. Die Wirkung der eingeführten  Formeln zu Abschlägen,  

Berechnungen u.a. 
4. Armut im Alter 
5. Rente mit 67, offene Probleme 
 
Tag:   Nach Bedarf 
Zeit:   4 Unterrichtseinheiten 
Leitung: Dozent/Dozentin des Bildungswerkes 
Entgelt: 10,00 € incl. ermäßigt 50% 

 
2010/II-3 Gesundheitsvorsorge und für Kranke 
   Gesetzliche Krankenversicherung 
 
1. Gesundheitsreform 
2. Veränderungen ab 2009 
3. Krankenversicherung und Arbeitslosigkeit 
 
Tag:   Nach Bedarf 
Zeit:   4 Unterrichtseinheiten 
Leitung: Dozent des Bildungswerkes 
Entgelt: 10,00 € incl. Material ermäßigt 50% 
 
 
Die Themen der Kursnummer 2010/2 können auch als Gesamtpaket mit In-
halt und Umfang entsprechend ihren Vorstellungen nach Vereinbarung zu-
sammengestellt werden. 
Tag:   Nach Bedarf 
Zeit:   Nach Vereinbarung 
Leitung: Dozent/Dozentin des Bildungswerkes 
Entgelt: Nach Vereinbarung 
 

 



 
2010/III Politische Bildung 
2010/III-1 Das Mehrparteiensystem 
 
1. Historie 
2. Grundgesetz 
3. Parteien in den Parlamenten (Bundestag, Landtag, Kom-

munen) 
 

2010/III-2 Gelebte Demokratie 
 
1. Politikbeteiligung in der Bevölkerung 
2. Petitionen, Anhörungen und Transparenz 
 

2010/III-3 Wahlen und Wahlrecht 
 
1. Parlamente (Bundestag, Landtag, Kommunen) 
2. Wahlrecht wahrnehmen 
3. Koalitionen 
 

2010/III-4 Umgang mit Rechts- und Linksradika- 
   lismus 
 
1. Erkennung und Reaktionsvarianten auf beide Formen 
2. Rechts sozial getarnt!? 
3. Präventionsmöglichkeiten, Abbau von Ängsten 
4. Entwicklung von Zivilcourage 
 
Tag:   Nach Vereinbarung 
Zeit:   Tagesschulung mit Diskussionsrunde 
Leitung: Referent des Ministeriums des Innern des Landes Brandenburg 
Entgelt: Kostenfrei 

 
2010/IV Globalisierung und alternative Wirtschafts-

politik 
 
1. Auswirkungen der Globalisierung weltweit 
2. Auswirkungen der Globalisierung in der BRD 

3. Gesellschaftliche Auswirkungen und Alternativen 
4. Globalisierung und Armut 
5. Globalisierung und Klima 
6. Erneuerbare Energien Segen oder Fluch? 
 
Tag:   Nach Bedarf 
Zeit:   5 Unterrichtseinheiten 
Leitung: Dozent/Dozentin des Bildungswerkes 
Entgelt: kostenfrei 

 
2010/V Bürgerschaftliches Engagement, Ehren- 
   amtsmanagment 
2010/V-1 Gesellschaftliche Bedeutung und Strate- 
   gien für deren Ermöglichung 
 
1. Bürgerschaftlichen Engagement – Arbeit für das Gemeinwohl? 
2. Bürgerschaftlichen Engagement – Mehr als Ehrenamt? 
3. Bürgerschaftlichen Engagement – Mitgestalter der Gesellschaft? 
4. Bürgerschaftlichen Engagement – Motive und Aktivitäten 
 
Tag:   Nach Bedarf 
Zeit:   5 Unterrichtseinheiten 
Leitung: Dozent/Dozentin des Bildungswerkes 
Entgelt: 12,50 €  ermäßigt 50% 

 
2010/V-2 Basiskurs Ehrenamt 
 
1. Rahmenbedingungen ehrenamtlicher Arbeit 
2. Einsatzmöglichkeiten für ehrenamtliche Mitarbeit 
3. Konflikte zw. Haupt- und Ehrenamt und deren Lösung 
4. Einarbeitung und Begleitung Ehrenamtlicher 
5. Rechtliche Aspekte 
6. Versicherung im Ehrenamt 
7. Arbeit der Freiwilligen - Agenturen 
 
Tag:   Nach Bedarf 
Zeit:   5 Unterrichtseinheiten 
Leitung: Dozent/Dozentin des Bildungswerkes 
Entgelt: 12,50 € ermäßigt 50% 


